Pain di Spagna ' }
Salsa al cioccolato | *
250 gr farina M
250 gr zucchero 200 gr cioccolato fondente ’ !
6 uova 200 gr burro ‘ 4
1 bustina vanillina 200 gr zucchero . i :
g latte q.b E" |
scorza i q.b. }¢
4 grattugiata 1/2 limone (facoltativa) 1%
1 pizzico sale 250 gr farina di cocco .S l‘ :
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Durante il periodo natalizio ho [abitudine di 3:
4 mettere i dolcetti uno sopra l'altro in modo da 15
formare un albero di Natale. Qua e la &

" distribuisco delle ciliegine rosse candite e Y
3 aggiungo sulla cima una candela a forma di !\
stella! oy
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Dolcetti al cocco 2/2

La prima volta che ho assaggiato i doleetti al cocco ¢ stata in occasione
di una cena nella mia vecchia casa (e vecchia vika! ;=). Giusi la moglie,
del mio supertechologicamente avanzato cugine Antonio, ne Por&é un
vassolo colmo che, a conclusione del pasto, deliziando il palato Ai bubki
gli invikati, finirono i men che nown si dica. Con fare serafico chiesi
gentilmente la ricetta, e cosa rarissima per i cuochi, hon solo per i
grandi chef ma anche per quelli, come dire domestici, ebbi subito
ngredienti e trucchi della preparazione. Da quel momento in diverse
occasioni ho presen&a&o, sopm&&u.&o a scuola, questi deliziosi doleetti che
per la loro foggia si prestano ad essere gustati con facilitd essendo gid
“Porz.i.oha&i", sono ormai wnobti come i “cirillini”. Tubtavia non essendo
avvezza ad alcun tipo di furto, ho sempre candidamente svelato la
provenienza della ricetta ma, colpo di scena, come spesso succede anche
per le opere dlarte, ognuno se ne attribuisce la paternitd..cosi negli
ulkimi tempi a contendersi la ricetta '@ mia zia Enia, la madre di mio
cugine, la quale con convinzione ed energia st proclama la sola
respohsabf.t& deLL‘esF}Losione di qusto (e calorie) dei doleetti al cocco,
Mentre si definisce la questione resta una sola cosa da fare... continuare

a mangiarli!
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